
平成 25 年度「障害をもつ方のためのスポーツ教室」報告

平成 26 年 3 月 2 日（日）の午後から、熊本機能病院リハビリテーションセンターを会場に平成

25年度「障害をもつ方のためのスポーツ教室」を開催しました。

今回は、全国障害者スポーツ大会の正式種目（予定種目を含む）の卓球バレー、フライングディ

スク（アキュラシー）、ボッチャの３種目を実施しました。12名の方に参加頂き、多くの指導員で

指導・運営にあたりました。車いすユーザーの参加者が多い状況でしたが、どの種目でも１打、1

投に一喜一憂しつつ楽しんで頂けたようでした。

今後も継続して、スポーツ参加への機会を提供するとともに、養成された障害者スポーツ指導員

の方々の指導の場としても活用して頂けるように取り組んでいきたいと思います。
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