
熊本県障がい者陸上教室実施要綱 

趣   旨：  障がい者・児を対象に、様々な陸上競技を体験し、スポーツの楽しさ

と健康維持・増進、機能の向上を図ると共に、2020 東京パラリンピック

に向けての意識づくりと発掘を行う。 

また、社会性や自立心・向上心・精神力を養い、教室を通して参加者 

間の交流を行うことで障がい者の自立と積極的な社会参加への実現に 

寄与することを目的に開催する。 

 

主   催： 熊本県 

 

主   管： 熊本県障害者スポーツ・文化協会 

 

協   力： 熊本障がい者スポーツ指導者協議会 

熊本県車いす陸上競技連盟 

       熊本障がい者陸上競技協会 

       熊本県障がい者陸上愛好協会 

       NPO ソーシャルインクルージョン研究センター 

 

日   時： 平成２９年３月２５日（土）１３：００～１６：００ 

 会場準備１３：００ 受付１３：３０ 開始１４：００ 

 

会   場：  嘉島町総合運動公園 

       熊本県上益城郡嘉島町大字下六嘉 1559-2 ℡096-237-0058 

 

参加対象者： 熊本県在住の障がい児・者 

「肢体（車椅子含む）、聴覚、視覚、知的障がい児・者」 

教室 内容： トラックの走り方及びフィールドでの跳び方、投げ方と視力障害者の 

伴走の方法（競技用車いす試乗体験を含む） 

 

参 加 料： 無料 

 

申込 方法： 下記の申込書に必要事項をご記入のうえ、下記申込先へ郵送またはＦ

ＡＸで申し込むこと。 

 

申込・問い合わせ先：  

熊本県障害者スポーツ・文化協会 事務局 

        〒861-8039 熊本市東区長嶺南２－３－２ 

        TEL：096-383-6553 FAX：096-383-6554 （担当：中尾・陶山） 

 

申込 期間： 平成２９年３月１0日(金)必着。 


